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DIOCESIS DE ALBACETE  
 

María nos muestra al Emmanuel  

CANTO 

 

Virgen María, de la Navidad. 

Danos el gozo, danos la paz. 

Danos un mundo de luz y amistad. 

Danos, oh Madre, una Navidad. 

 

En un mundo sembrado de odio 

el Amor ha querido habitar;  

una Virgen nos da la alegría, 

una Virgen nos trae Navidad. 

 

A los pobres que velan sus penas, 

al que llora sin techo ni pan, 

ha llegado una luz de esperanza, 

y con ella llegó Navidad. 

 

Cuando el hombre abandone la guerra, 

cuando el odio se vuelva amistad; 

cuando todo sonría cantando, 

cuando amemos habrá Navidad. 

 
VIRGEN MARIA DE LA NAVIDAD - YouTube 

 

En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo….. 

 1.- El recuerdo de Bernardita.  

La llamada y la promesa de la felicidad  

 

 El jueves 18 de  febrero de 1858 cuando se encuentra dentro de la gruta Bernardita oye por 

primera vez  la voz de la señora que le confía que en  que acaba de decirle  “no es necesario 

ponerlo por escrito. Pero la conversación se prolonga y, esta vez,  es la Señora quien toma la 

iniciativa preguntado a Bernardita. “¿Quieres  hacerme el favor de venir aquí durante quince 

días?, después de la respuesta de Bernardita, la señora llega más lejos aún, afirmando entonces: 

“No te prometo la felicidad de este mundo, sino en el otro”.  

 

2.- La Virgen María muestra a los pastores  su Hijo entre pañales    

“Había en la misma comarca algunos pastores que dormían al raso y vigilaban por turnos 

durante la noche su rebaño. Se les presentó el ángel del Señor y la gloria del Señor los 

envolvió en su luz, y se llenaron de temor; el ángel les dijo: – No teman, pues les anuncio una 

gran alegría que lo será para todo el pueblo: les ha nacido hoy, en la ciudad de David, un 

Salvador, que es el Cristo Señor: esto les servirá de señal: encontrarán un niño envuelto en 

pañales y acostado en un pesebre… 

Y fueron a toda prisa y encontraron a María y a José, y al niño acostado en el pesebre. Al verlo 

dieron a conocer lo que les habían dicho acerca de aquel niño, y todos los que los oyeron se 

maravillaban de lo que los pastores decían” (Lucas 2, 8- 12.16- 18 ). 

                                         

   Palabra de del Señor  
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https://www.youtube.com/watch?v=OaBR2aa9R1Q


 

MEDITACIÓN 

 

Los pobres, los sencillos, los pastores son los primeros en recibir la noticia de la salvación 

y el nacimiento del Hijo de Dios. Ellos fueron corriendo a adorarlo,. Con esa misma  

premura Bernardita  nos invita  descubrir el mayor tesoro de María envuelto en pañales, su 

Hijo Jesús . Los pastores le ofrecieron sus  pobres presentes y lo adoraron.  Con 

Bernardita  adoremos al Hijo  de María, el Dios con nosotros , el Emmanuel.  

  

ORACIÓN DE PETICIÓN  

1.- Por el pueblo de Dios, ‘para que cada uno responda al llamado recibido, por el don de 

la vida. Oremos al Señor 

 

  R.- Jesús, Hijo de María, escúchanos.  

 

2.- Por todos los hombres y mujeres que están en búsqueda de la felicidad, para que 

encuentren en el don de su vida  la respuesta a su vocación profunda. Oremos  al Señor.  

 

R.- Jesús, Hijo de María, escúchanos.  

 

3.- .- Por todos  aquellos que realizan el don generoso de su  vida para responder al 

proyecto de Dios. Oremos al Señor.  

 

R.- Jesús, Hijo de María, escúchanos.  

 

4.- Por nosotros,  para que, como Bernardita, tengamos el coraje de responder cada día a 

nuestras promesas. Oremos al Señor  

 

R.- Jesús, Hijo de María, escúchanos. 

 

6.-Por  los   enfermos, ancianos, las personas  en 

situación de  discapacidad  para que se sientan 

acompañados  y fortalecidos  en medio de sus 

necesidades. Oremos al Señor 

R.- Jesús,  Hijo de María, escúchanos 

6.- Para que todos los miembros de la Hospitalidad de 

Lourdes  vivamos el tiempo del  Adviento y la Navidad 

como un tiempo de gracia y de generosidad con los más 

desfavorecidos Oremos al Señor  

 

R.- Jesús,  Hijo de María, escúchanos 

ORACIÓN: 

 
María, Virgen del Adviento, 

esperanza nuestra, 

de Jesús la aurora, 

del cielo la puerta. 

Madre de los hombres, 

de la mar estrella, 

llévanos a Cristo, 

danos sus promesas. 

Eres, Virgen Madre, 
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la de gracia llena, 

del Señor la esclava, 

del mundo la reina. 

Alza nuestros ojos 

hacia tu belleza, 

guía nuestros pasos 

a la vida eterna. Amén. 

 

Nuestra Señora de Lourdes, ruega por nosotros 

Nuestra Señora de la Navidad, ¡ruega por nosotros! 

Salud de los enfermos, ¡ruega por nosotros! 

 

Santa Bernardita, ¡ruega por nosotros . 

CANTO FINAL  

La voz de María dentro del alma mía 

es como un bálsamo, unge mis heridas 

y sana mi vida. 

La voz de María, dulce melodía 

acerca mi corazón, cada vez más 

al corazón de Jesús. 

Las manos de María, sobre el alma mía 

santa bendición y  su protección 

para la vida mía. 

La voz de María, las manos de María 

su sonrisa dulce que me hace cantar, 

eres Madre mía. 

Los ojos de María dentro del alma mía, 

cavan mi corazón, disuelven el hielo 

y curan mis heridas. 

El amor de María, dulce poesía 

susurra mi  corazón, cada vez más 

el nombre de Jesús. 

Mirada de María, dentro del alma mía, 

su gran ternura, espléndida belleza, 

inmensa armonía. 

La voz de María, mirada de María 

Su sonrisa dulce que me hace cantar, 

eres Madre mía 

La voz de María - YouTube 

UNIDOS A LA  TODA LA IGLESIA  UNIVERSAL Y ESPAÑOLA 

Intenciones del  Papa.:  Por las personas con discapacidad.- Oremos para que las 

personas con discapacidad estén en el centro de atención de la sociedad, y que las 

instituciones promuevan programas de inclusión que potencien su participación activa. 

Conferencia Episcopal .- Por todos los fieles cristianos, para que la venida del Hijo de 

Dios en la carne aumente la esperanza de la venida gloriosa del Señor y fortalezca 

nuestra caridad para con los más necesitados. 
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https://www.youtube.com/watch?v=2v7fl_wDkEc

